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Kräuterwerkstatt - Kraft der Bäume 
 

 

               
 

 

Powerseminar mit Hildegard Kita 
 

Sonntag, 26. April 2020 

Zeit: 10:00 bis 17:00 Uhr 

Ort: Zentrum Am Wannberg 6, in 63697 Hirzenhain 

Kosten: 75,00 € + Material 15,00 € 

 

 

Bäume halten die Welt zusammen. 

Doch die alten Rezepturen sind in Vergessenheit geraten. 

Knospen, Blüten, Blätter, Rinden und Holz – wie unser Vorahnen sie nutzten 

und wie wir Ressourcen schonend Essen und Medizin herstellen. 
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Kräuterwerkstatt – Frühjahrskräuter 
 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

Power-Seminar mit Hildegard Kita 
 

Samstag, 25. April 2020 

10:00 bis 17:00 Uhr 

Ort: Zentrum Am Wannberg 6, in 63697 Hirzenhain 

Kosten: 75,00 € + 15,00 Material 

 

 

Frühjahrskräuter – frische Kraft voran 

Medizin und Nahrung ohne Chemie, dafür brauchen wir gesunde Böden,  

gesunde Standorte - und Rezepte.  

Wir bestimmen, sammeln und rezeptieren, 

von der Vogelsberger Grünen Soße bis zu den pflanzlichen Antibiotika. 
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