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Kräuterwerkstatt – Frühjahrskräuter und –knospen 2025 
 

 

 

 
Powerseminar mit Hildegard Kita 
 

Samstag, 05. April 2025 

Zeit: 10:00 bis 17:00 Uhr 

Ort: Zentrum Am Wannberg 6, in 63697 Hirzenhain 

Kosten: 90,00 € + Material 20,00 € 

 

 

Frühjahrskräuter und -knospen – frische Kraft voran 

Medizin und Nahrung ohne Chemie, dafür brauchen wir gesunde Böden, 

gesunde Standorte - und Rezepte. 

Wir bestimmen, sammeln und rezeptieren, 

von der Vogelsberger Grünen Soße bis zum pflanzlichen Antibiotika und 

Gemmopräparaten. 

 
 
 
 
 
Kräuterschule am Steinwald  
Hildegard Kita 
Gederner Str. 1 
36355 Grebenhain 
Mail: hildekita@gmail.com 
Telefon: 06668-844 
Mobil: 0171 – 4742672 


